


*kSii!rivisWii Drmyiini Witiio f!rfir 



*kSii!rivisWii Drmyiini ani#Biviitii bii_i ani! aioti*rk pi*rviti^nii! 

hi!rmii!nsi{s=iivii!}ni&  *Oyii*Silitiini! aiBiir& C!.  

 



ciir Pkirniio pi*rviti^nii! 

• Siir&*rk *vikisi 

• miini*sik *vikisi 

• sviisWyi siobioGi& viti^ni 

• jiti&yi viti^ni 

 



Siir&*rk *vikisi 
• kDmiio vi%*E Wivi& 

• Sir&r BiriviDir ani! si#oDr Wivi#o. 

• bii_i ani! aioti*rk jiti&yi aogii!ni& vi%*E ani! *vikisi.  



miini*sik *vikisi 

• miini*sik pi*rpikvitii tiRNi&ai!miio zdpiWi& aivi! C!. 

• k#T#obi ani! simiijmiio siini#k$lini siiGivii miiT!ni& simijviimiio vi%*E. 

• *ciotii, *EGii, aSiio*ti ani! mi$ozviNimiio viGiiri! 

• sioGiMi^ krviini#o viliNi.  

 

 

 



sviisWyi siobioGi& viti^ni 

• pii!tiinii svi*vikisini!! ar&siimiio Sir&rni! viiroviir ji!viini& utkoqi  

• D!Kiivi Ptyi! viGi# siBiinitii.  

• siih*sik vi%*ti 

• *mi=ii!nii vici^svini! kirNi! Kii!T& sii!biti hi!yitii! gi#TKii, *sigiir!T, 

    DiR ani! niSi&liio Fvyii!niio a!D&ni! k!D& biniviini#o viliNi. 



Ati&yi viti^ni 
• tiRNiivisWiimiio si!ksi hi!mii!̂nsi bini! C! 

– tiRNii!miio T!sTi!sT!ri!ni 

– *kSii!r&ai!miio esTVi!jni ani! Pi!j!sT!ri!ni 

• Pjnini aviyivii! *viksi! C!  

 



jiti&yi viti^ni 
• vyi*kti jiti&yi r&ti! kiyi^Si&li bini! C!. 

• a!kbi&ji Ptyi! *vijiti&yi aikMi^Ni sviiBii*vik C!. 

• Ci!kriai!miio svipnisiiHvi Wiiyi C! 

• Ci!kr&ai!miio mii*sik aiviviini& Sir#aiti Wiiyi C! 

 

 



siimii*jk f!rfir 

• svitio=itii Pipti krviini& tiiliivi!li& liigi! C!. 

• a!kiotimiio rh!viini#o viwi# pisioD kr! C!. 

• anyi lii!ki! siiWi! viitici&ti krtiio Si&Ki! C!. 



siimii*jk f!rfir 

• *vi*viwi Psiogii!a! k!vii! vyivihir krvii! ti!ni& simij aivi! C!. 

• simiviyisk *mi=ii! pir viwi# *viXisi mi#k! C!, ani! ti!mini& viiti siici& miini! C!. 

• siogi&ti, ni%tyi, niiTk j!vi& *vi*viwi li*litikliiai!miio a*BiR*ci k!Lvi! C!. 

 



Biiviniitmik f!rfir 

• pii!tiini& aigivi& P*tiBii sWii*piti krvii Pyiisi kr!!. 

• viwi# liigiNi&Si&li bini!!. 

• P!mi, ki!wi, *citiio, htiiSii vigi!r!! Biivi A!vii miL!!. 

 



Biiviniitmik f!rfir 

• Sirmi sioki!cini& siiWi! eMii^, *viFi!hni& Biivinii jnmi!!. 

• klpiniiai! ani! *Dviisvipnii!miio viwi# rici!!. 

• Ati&yi aivi!gii! ani#Bivi! kr!!. 

• ani!k Pkirni& mi#ozviNii! ani#Bivi! C! 



miini*sik f!rfir 

• *ciotini, tik^, *vi<li!MiNi Si*ktimiio viwiiri! Wiiyi. 

• a*Bivyi*kti ani! rsi R*cimiio viwiiri! Wiiyi. 

• *viAti&yi aikMi^Nimiio viwiiri! Wiiyi. 

• *Dviisvipnimiio rici! C!. 

 



miini*sik f!rfir 

• pi*rviir krtiio *mi=ii!miio rh!viini#o viwi# pisioD kr!!. 

• pii!tiinii si@iDyi^, pii!Miik, rh!Ni&krNi& Ptyi! viwi# siBiini bini!!. 

• kiyi^ximitii ani! *jZiisiivi%*timiio viwiiri! Wiiyi. 
• Bii*vi kir*kD&^ miiT! *cioti&ti rh!. 

 



vi%*wwi 

• vi%*wwi a!Tli! Sir&rnii vijni ani! Uociiemiio Witii! viwiiri!.  

• biiLk jnmi! C! tyiir!  

–     2.5 Wi& 3.5 *kgiiH j!Tli#o vijni hi!yi 

–     50 si!.mi&. j!Tli& liobiie hi!yi 

• *kSii!rivisWiimiio vijni ani! Uociie si*viSi!Mi viwi!.  



 *vikisi 
• ani!k ximitiiai!ni& k!LviNi&   

• ani!k ki@Silyii!ni& k!LviNi&  

• aogii!nii! upiyii!gi krtiio sviyio  Si&Kivi#o 

• bii@*wwik *vikisi  

 



  viyi siobiwi& *vikisi  

• 10 - 19 viMi^ni& viyinii giiLini! *kSii!rivisWii {tiRNiivisWii} kh! C!. 

• *kSii!rivisWiimiio  biiLk sviiviliobi& bini! C!. 

• Siir&*rk, miini*sik ani! Biiviniitmik f!rfiri! zdpi& Wiiyi C!. 

 



• biiLknii! *vikisi 9 viMi^ni& uomir si#wi& wi&mi& gi*tia! Wiiyi C!.  

• Ci!kr&ai!miio 10Wi&12 viMi^ni& uomirWi& vi%*wwi ani! *vikisi Ki#bi zdpiWi& Wiiyi C!  

• Ci!kriai!miio 12Wi&14 viMi^ni& uomirWi& vi%*wwi ani! *vikisi Ki#bi zdpiWi& Wiiyi C!  

• j! 20 viMi^ni& uomir si#wi&miio siopi$Ni^ r&ti! pi*rpikvi bini! C!. 

 

 

*kSii!rivisWiimiio Witiio f!rfiri! - Siir&*rk vi%*wwi ani! *vikisi 

 



 

*kSii!rivisWiimiio Witiio f!rfiri! - Siir&*rk vi%*wwi ani! *vikisi 

                 *kSii!r             *kSii!r& 

Uociie ani! vijnimiio viwiiri! Wiiyi. Uociie ani! vijnimiio viwiiri! Wiiyi. 

aviij giiQi! ani! pi#Kti pi#RMi j!vii! bini!!. aviij ti&Nii! bini!!. 

KiBii pihi!Li Wiiyi. *nitiobi pihi!Li Wiiyi. 

Sir&r sniiyi#Dir bini!.  stininii! *vikisi Wiiyi. 

bigilimiio, Aowi pir, Pjnini aogii!ni& aisipiisi 

ani! Citi& pir viiL Ugi!.  

bigilimiio, Aowi pir, Pjnini aogii!ni& aisipiisi 

viiL Ugi!. 

vi&yi^ sKilinini& SiRaiti Wiiyi. mii*siks=iivini& SiRaiti Wiiyi. 

rmiti gimiti ani! mi!Dini& rmitii!miio viwi# rsi 

pid!.  

gi&ti, siogi&ti, ni%tyi, Birtigi$WiNi vigi!r!miio rsi 

pid!  

DiQ& mi$Ci! ugi!!. 



 *kSii!r&ni& Uociiemiio vi%*wwi 

• PWimi mii*siks=iivi pih!liio *kSii!r&ni& uociie Ki$bi zdpiWi& viwi! C!  

• piC& uociie viwiviini& zdpi Ki$bi wi&mi& pid& Ayi C!.  

• pi#Kti uomirni& 98% uociie PWimi mii*siks=iivi pih!liio Wiiyi C!. 

 



• Ci!kriai! ani! Ci!kr&ai! mii!Ti Witiio *vi*viwi Pkirnii pi*rviti^nii! aogi! ti!miniimiio 

wi&mi! wi&mi! simij *viksi! C!.  

• 9 Wi& 14 viMi^ni& viyi vicci!nii Ci!kriai!! ani! Ci!kr&ai!nii Sir&rmiio f!rfiri! 

zdpi& Wiiyi C!. 

• *vikisinii! ai tibikki! pi$ri! Witiio aiSir! siiti viMi^ liigi! C!. 

 



Ci!krimiio aivitii pi*rviti^nii! 

Ci!kriai!miio 10-14 viMi^ Dr*miyiini zdpiWi& Siir&*rk pi*rviti^nii! aivi!  

• aviijmiio pi*rviti^ni - Gi!ri! aviij 

• cih!ri pir DiQ& mi$C ugivio# 

• Citi&, pigi, cih!ri, bigili ani! pi!Qinii Biigi pir viiL ugivii SiR Wiiyi 

• svipniDi!Mini& SiRaiti 

• Psvi!D giHo*Wiai! Uti!Jti Wiiyi 

• ti!*liyi ani! Psvi!Dgio*Wiai!ni& si*kyitii, *vi*SiMT giowi 



Ci!krimiio aivitii pi*rviti^nii! 

Ci!kriai!miio 10-14 viMi^ Dr*miyiini zdpiWi& Siir&*rk pi*rviti^nii! aivi! 

  

• vi%MiNi ani! vi%MiNi ki!WiL&miio vi%*GGi  

• *liogi ani! Si#kH*piodni#o kD viwi!!  

• Si#kHiNi#ai! utpinni Wivii SiR Wiiyi  

 



Ci!krimiio aivitii pi*rviti^nii! 

Ci!kriai!miio 10-14 viMi^ Dr*miyiini zdpiWi& Siir&*rk pi*rviti^nii! aivi!  

• PWimi vi&yi^ sKilini 

• Ci!kriai!ni#o li&ogi utWiini ani#Bivi!! 

 



Ci!kr&miio aivitiio pi*rviti^nii! 

Ci!kr&ai!miio Witiio f!rfir siimiinyi r&ti!  

•     8 - 11 viMi^ni& viyi! SiR Wiiyi ani! 

•     ligiBigi 18 viMi^ni& viyi! pi#ri! Wiiyi 

 

 



Ci!kr&miio aivitiio pi*rviti^nii! 
esTi!jninii PBiivi h!qL Witiio f!rfir  

• stini ani! *nitiobinii! *vikisi Wiiyi C!. 

• gi#ptiiogi pir ani! bigilimiio viiL Ugi! C!.  

• pi!Q#nii hidkioni& vi%*GGi ti!mij vi%*GGimiio uCiLi! 

• ti!*liyi ani! Psvi!Dgio*Wiai!ni& si*kyitii, *vi*SiMT giowi 

 

 



Ci!kr&miio aivitiio pi*rviti^nii! 
esTi!jninii PBiivi h!qL 

• yii!*nimiigi^, giBii^Siyi, giBii^Siyini#o mi#Ki, bi&jvii*hni& ni*likiai! ani! bi&jiSiyi  

   {aodiSiyinii kDmiio viwiiri! Wiiyi C!.  

• giBii^Siyini& aiotirtviciimiio  f*liti Wiyi!lii bi&jni! giBii^Siyini& *Dviilimiio PsWii*piti 

   krvii giBii^Siyini& aiotirtviciini#o jid#o pid k! giiD& ti@yiir kr! C!. 

•  Siir&*rk - miini*sik pi*rpikvitii Pipti Wiiyi C!.     

 

 



PWimi mii*sik  

• siimiinyi r&ti! *kSii!r&ai! miiT! mi$ozviNi Biyii!̂ ani#Bivi hi!yi C!. 

• Dr!k *kSii!r&ni! mii*sik s=iivi aiviviini& SiRaiti Wiiyi ti! pih!liio j ti!ni! ligiti& vi@Zii*nik 

mii*hti& miitiia! / mii!T& bih!nia! / *Si*xiki bih!nia! aipivi& A!ea!. 

• siimiinyi r&ti! 10 Wi& 14 viMi^ni& uomir Witii SiR Wiiyi C! 



mii*sik a!Tli! Si#o ? 

• s=i&bi&j hmi!oSii f*liti Witi#o niWi& ti!Wi& f*liti Wiyii vigirni#o aivi#o s=i&bi&j 

giBii^Siyimiio ai!giL& Ayi C!.  

• s=i&bi&jni! pii!MiNi pi$R piidviini#o ni hi!viiWi& giBii^Siyini& D&viili ti$T& Ayi C!.  

• j! rktis=iivi Rpi! bihir aivi! C!.  

• ai *kHyiini! mii*sik kh! C!. 



*kSii!rivisWiini& mi#Kyi sviisWyi simisyii 
• lii!htitvini& uNipinii kirNi! Witii! a!ni!mi&yii {piiod# ri!gi} 

• Ci!kri - Ci!kr&ai!miio li@o*gik Bi!DBiivini! kirNi! Kii!rikni& vih!ociNi&miio  Bi!DBiivi 

• Ci!kriai!miio siih*sik vi%*tinii li&wi! aksmiiti ani! niini& mii!T& eji Wie Sik! - 

    Diti . ji!Simiio aivi& viwi# spi&dmiio viihni Di!divivi#o 



*kSii!rivisWiini& mi#Kyi sviisWyi simisyii 
api*rpikvitii {kici& simij}ni! li&wi! 

• vih!lii ligni ani! vih!li#o miiti%tvi *kSii!r&ai! miiT! ji!Kimi& 

• *kSii!rivisWiimiio giBi^piitini#o PmiiNi ji!Kimi& 

• *kSii!rivisWii Drmyiini jiti&yi ri!gii! 
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